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ལེའུ་ེུ་གཉིུ་པ ཕོུམཚནུགཉུནནུ་ིོུ་པ

ГЛАВА 42 ЛЕЧЕНИЕ БОЛЕЗНЕЙ МУЖСКИХ

ПОЛОВЫХ ОРГАНОВ

ནེུནིུཡངུདངུ་ོངུཡཉནུལིུསེིུྱཉིུཀནཉུ་ནིེིུུདིིོུཔ པྱེུ་ོནུ་ུདངུ་ོངུ ཉྲ་ུ་ཀཉུཡེུ་ེིུལ་ིཔ པ་ིངུནནུ

་ིོུ་ཀཉུ་་ིུལུ་ཉུ་ྲུ་་་ུ་ྲུ་གཉཔ པཀཚོུམཛནུསནུ་ཀཉུ་ལུ་ོིུ་་ནུཤུ་ིོལཔ ་ེིུདིུ་ུནངངཔ

Затем мудрец-риши Йиле Кье (yid las skyed) обратился с такими словами: «О

Учитель, мудрец-риши Ригпей Еше (rig pa’i ye shes)! Как изучить раздел лечения

болезней половых органов? Исцелитель, Царь врачевателей, пожалуйста,

расскажите!»

དངུ་ོངུྲཉ་ུ་ཀཉུཡེུ་ེིུྱཉིུཀནཉུ་ནིེིུུ་ེངིིོུཔ པྱེུདངུ་ོངོེུནུ་ོུགོནིུཉ་ པ

В ответ на обращение мудрец-риши Ригпей Еше молвил: «О, великий мудрец-

риши, слушай же!

་ིངུ་ཀཉུནནུལུཕོུམཚནུམོུམཚནུ་གཉིཔ པ

У недугов половых органов есть две [группы: болезни] мужских гениталий и

женских гениталий.

ཕོུམཚནུནནུལུརུྱེནུནྱེུ་ུནངངཔ པར་ིུནངུ་ིོིུ་་ིུ་མུ་ུ་་ཉུཡཉིུ་་ནཔཔ



Болезни мужских половых органов объясняются в четырёх темах: причины,

классификация, симптомы и методы лечения.

རུནཉོུ་ིུ་ུ་ནུད་ིུ་ུམིུྲེ་ པ་་ངུ་ིཉུཁུ་ཀཉུ་་ིུ་་་ུ་་བྲུལིུཀ་ངངཔཔ

1 Причины. [Такие болезни] возникают от чрезмерной половой жизни, уколов

колосьями, задерживания или выдавливания кала, мочи и семени.

ནྱེུ་ིོིུུ་ཉནུཀའམུ་ུམཤནུཀདུནངངཔ པས་ིུཀྱྲུ་ུམིུནུནངུ་མུ་ུྣཔ པིོིུ་ཉནུརངུམ་ཉིུ་་ུནངུ་ནུ

་ནུཀཤིཔ པཕོུམཚནུནནུ ཉྲ་ིུ་མུ་ུནདུུུ་་ནཔཔ

2 Классификация. У них есть пять видов: созин (sos zin), друмпа (‘brum pa), дудра

(mdud ‘dra), бубджар (sbubs ‘byar), драмачен (gra ma can), а [заболевание] созин

(sos zin) может быть из-за лунг, трипа, крови, бекен или быть сложным (‘dus) — то

есть говорится о девяти болезнях мужских половых органов.

ནེུར་ིིོིུུ་ཉནུརངུལིུལྲུ་ུནཉཔ པར་ུ་ུཀ་ེངུནངུ་་ིུ་ུཀ་ིུ་ྲུྱེནཔ པམ་ཉིུལྲུནམྲུ་ོྲོུངིུལུཚུ

་ུསེཔ པ་་ུལྲུཀའམུ་ུན་ུ་ོུ་་ུ་ིིུཀཛ་ པ་ནུ་ནུ་ཡཀུ་ཉངོུངིུལུལཉུ་ུཡཉནཔ པཀཤིུལྲུུཉ་ོུངིུ

་་ུན་ཀུ་ནུར་ིུགནཔ པ

3.1 Вот их симптомы. При созин (sos zin) от лунг — [пенис] постоянно напряжён,

кожа трескается; от трипа — он краснеет, отекает, поднимается жар; от крови —

покрывается тёмными кровоточащими пузырьками; от бекен — зудит, [кажется]

отёкшим, потяжелевшим; в сложном (‘dus) случае — опухают яички, гной

[созревает] с трудом, присутствуют все [остальные] признаки .

ཀའམུ་ིུནུནཉུཀའམུ་ུམངུ་ོིུཔ་པ པ



3.2 При друмпачен (‘brum pa can) — [гениталии] покрываются многочисленными

«прыщиками».

མཤནུཀདུ་་ིུ་ུཔཉྲུལོ་ོུངིུ་ུཀ་ངངཔ པ

3.3 При дудра (mdud ‘dra) — крайняя плоть заворачивается, отекает и появляется

сыпь-щува (shu ba).

ས་ིུཀྱྲུྱུ་མུ་ིཉནུཀ་ངུཀབུ་ཉངུཀ་་ པ

3.4 При бубджар (sbubs ‘byar) — отверстие [канала] закрывается, моча появляется,

перекручиваясь, и с задержкой.

་ུམིུནུནཉུ་ུམིུ་ངིེུམིུནཔཔ

3.5 При драмачен (gra ma can) — боли и ощущение колоса в [половом члене].

་ིོུ་་ིིོིུུ་ཉནུ་ིྲུཤིུ་གྲུ་ུ་ན་པ པནཉུུུ་ིུདངིུ་ ཉིལུ་ཀཉུ་་ུ་ུྱཔ པསཉནུནིུ་རོལུལུམྲུརངུ

གཉལུ་་ོལུ་་ པསངུམིེུངུ་ོམུགོངུྲོིུ་་་ུཙ་ུ་མཔ པ་ུབུན་ུམམྲེུ་ུསེལུསེྲུྱྐྱཔ པ་ུྱུ་མུྱུ་ུྲེུ་ུ

་ཀཉུཔེཔ པརངུངྲུ་་ུ་ིིོིུུ་ཉནུསུཀཚོུྱེནཔ པརུ་ིྲུཀའིུ་ེམུ་་ེ་ིུ་ལུམྲུངྲུ་་ པརངུལྲིེུངུ་ོམུ

མྲུནངུངྲུལུ་་ པམ་ཉིུལྲུ་ུ་ྲུ་ནུནནུགེུདུ་་ པ་་ུལྲུུུརུ་ུ་ུ་ུཡཉིུ་་ པ་ནུ་ནུལིུལྲུརུུུ

རངུངཉུ་་ པཀཤིུ་ུཡཉནུནུསུ་ཉཀཉུ་ིོུ་ུངྲཔ པ

4.1 Методы лечения. При созин (sos zin) в свежей стадии нужно проводить

кровопускание, вытягивать нирухой и втирать охлаждающую мазь. Когда гнойник

созреет – проколоть и втирать масло, вскипячённое с мёдом и кунжутом.

Втирание порошка из spang ma, seng phrom, ldong ros, btsag, yugs, ba bla, nag

mtshur, sug smel, skyer khaNDa, rgya tshwa, rgyam tshwa, ha re Nu ka, смешанного с

мёдом, излечивает язвы от созин (sos zin). Втирают масло, смешанное с тхалва



трёх плодов (‘bras gsum), сожжённых в новом глиняном горшке. При созин (sos zin)

от лунг втирают seng phrom, смешанный с маслом; от трипа — пасту-дегу из ga

bur и tsan dan; от крови — ru rta и ba sha ka; от бекен — skyu ru ra на меду;

сложный (‘dus) случай лечат как раны в общем.

ཀའམུ་ུ་་ྲུལིོིུུ་ཉནུ་ུ་ྲུ་ིོིཔ པ

4.2 При друмпа (‘brum pa) нужно соскоблить высыпания и лечить, как созин (sos

zin).

མཤནུཀདུྲམུ་་ུམགེུ་ཉངུྲམུ་ིུ་ཤ་ པ

4.3 При дудра (mdud ‘dra) втирают масло, разминают и ставят компрессы маслом.

ས་ུཀྱྲུསུདིུ་་ངུ་ཉངུདལུལུ་ིོཔ པ

4.4 При бубджар (sbubs ‘byar) растягивают трубочкой, а затем лечат разрыв.

་ུམུནིུཔེུ་ོོོུནུམྲུ་་ོིུནསཉཔ པ་ེིུ་ེངིིོུཔཔ

4.5 При драмачен (gra ma can) наносят аппликацию ячменной мукой с go snyod,

сваренными в масле.

་ཤནུངཉོུཉངུ་ོུཡནུལ་ུ་་ནུ་ུ་ིངུ་ུམནུང་ུ་ཉུརནུལིུཕོུམཚནུགཉུནནུ་ིོུ་ཀཉུལེའུ་ེུ་་ཉུ་ུུངུ་གཉིུ

་ཀོཔཔ པཔ

Это сорок вторая глава «Лечение болезней мужских половых органов» из

«Сущности амриты — восьмичленной тантры тайных наставлений».

перевод с тибетского на русский: Анастасия Теплякова
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